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CREDITI ECM: 11 
 

I crediti formativi acquisiti a seguito del 
superamento della verifica finale e alla 
compilazione del questionario online, 
verranno registrati dal Provider sul Dossier 
Formativo individuale. 

 

 

INFORMAZIONI   
 

I posti disponibili sono 15.  

L’evento è riservato ai chirurghi, 
anestesisti, infermieri ed OSS che 
prestano servizio nell’area chirurgica del 
Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo. 
 

La partecipazione è da considerarsi  
in orario di servizio. 

 
 
 
 

QUESTIONARI   DI 
GRADIMENTO  

 
A conclusione dell’evento formativo il 
partecipante dovrà procedere alla 
compilazione online dei questionari di 
gradimento Corso e Docenti accedendo al 
sito www.formazionesanitapiemonte.it 
utilizzando le proprie credenziali di accesso.  
Non sarà possibile, da parte della Segreteria 
organizzativa, registrare i crediti ECM 
acquisiti fino a quando TUTTI i partecipanti 
non avranno effettuato tale procedura. 
Si prega, quindi, di effettuare tale procedura 
entro 3 giorni dal termine del corso. 
 

 
 

Segreteria Organizzativa  
Via Cottolengo 13  Torino   011/5294.487 

    ecm.ecm@ospedalecottolengo.it 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

IL PROTOCOLLO ERAS  

IN CHIRURGIA COLORETTALE 
 

 

 

20 febbraio 2025 - I Edizione  
 

  8.30 - 16.30 
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RAZIONALE 
 

Il protocollo ERAS fortemente validato da ampi 

studi internazionali promossi dalle società 

scientifiche di riferimento è una metodologia 

multidisciplinare di approccio al trattamento 

chirurgico perioperatorio finalizzato al recupero 

ottimizzato nel post operatorio, alla riduzione 

delle complicanze ed al ripristino immediato delle 

principali funzioni fisiologiche nel paziente 

sottoposto a chirurgia maggiore. 

La interdisciplinarietà delle figure coinvolte 

rappresenta il punto di raccordo fondamentale 

per la corretta applicazione del protocollo.  

Tale protocollo trova il suo campo di applicazione 

più adeguato in chirurgia colorettale.  

 
 

OBIETTIVI 
 
Presentare il protocollo aziendale e la sua 

applicazione.  

Condividere il percorso di cura del paziente nella 

fase pre-operatoria, perioperatoria e post 

operatoria. 

 

 

PROGRAMMA  
 

 8.30 - 13.00 

 8.30 Presentazione standard di 
processo SP28.11 - ERAS in 
chirurgia generale 

 Dott. E. Gibin 
 

 9.30 Il counseling pre operatorio e il pre 
ricovero 

 Dott.ssa R, Castro, Dott.ssa F. Di 
Bella, Dott. G. Mecca 

 

 10.30   Valutazione dello stato nutrizionale 
e prescrizioni dietetiche 

                  Dott.ssa A. Demagistris 
 

 11.00   Coffe Break 
 

 11.30   Il ricovero 
                   Dott. E. Gibin, Dott.ssa D. Rossi 

 
 12.00    Il punto di vista dell’anestesista 
                   Dott. A. Ferrari, Dott. A. Ferrari  
 
 13.00   Pausa pranzo 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAMMA  
 

 14.00 - 16.30 

 14.00 Discussione di un Caso clinico 

                  Dott. E. Gibin, Dott.ssa D. Rossi,  
                  Dott. A. Ferrari, Dott. A. Ferrari, 
                  Dott.ssa R. Castro  
 

 16.00 Considerazioni Conclusive  
                Verifica di apprendimento 
 

 
 
 


