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professionali 
 

 
 

CREDITI ECM: 5 
 

I crediti formativi acquisiti a seguito del 
superamento della verifica finale e alla 
compilazione del questionario online, verranno 
registrati dal Provider sul Dossier Formativo 
individuale. 

 

OBIETTIVI 
 
Condividere le conoscenze sulle evidenze 
scientifiche che guidano l’infermiere e il 
fisioterapista nella scelta e nell’attuazione degli 
interventi che hanno dimostrato di migliorare 
l’outcome della persona sottoposta a protesi 
totale del ginocchio nelle fasi pre, intra e post-
operatoria. 
Identificare gli interventi assistenziali che 
consentono di evitare le possibili complicanze e 
avere una ricaduta positiva sulla qualità della vita 
post-intervento e sui tempi di recupero 
dell’autonomia. 
 
 

 

 

INFORMAZIONI   
 

I posti disponibili sono 100.  

L’evento è accreditato per tutte le professioni  
 

ISCRIZIONI 
 
    Per iscriversi utilizzare il QR CODE 
 

 
 

O, in alternativa, collegarsi al seguente link: 

 
https://forms.office.com/e/diBtdVR1D1R 
 

QUESTIONARI   DI GRADIMENTO  
 

A conclusione dell’evento formativo il partecipante dovrà 
procedere alla compilazione online dei questionari di 
gradimento Corso accedendo al sito 
www.formazionesanitapiemonte.it 
utilizzando le proprie credenziali di accesso.  Non sarà 
possibile, da parte della Segreteria organizzativa, registrare i 
crediti ECM acquisiti fino a quando TUTTI i partecipanti non 
avranno effettuato tale procedura. 
Si prega, quindi, di effettuare tale procedura entro 3 giorni dal 
termine del corso. 
 

 
 

Segreteria Organizzativa  
Via Cottolengo 13  Torino   011/5294.487 

    ecm.ecm@ospedalecottolengo.it 

 

           S.C. FORMAZIONE E RICERCA 
           Direttore: Sr Nicoletta ARRIVABENE 
           Tel. 011 5294.481 / 487 (segreteria) 
           Fax. 011 5294.489 

 
I° INCONTRO INFERMIERISTICO 

SPECIALISTICO MULTIDISCIPLINARE 
“Elisabetta Cantele” 

 
 

 

 

 

LA GESTIONE DELLA PERSONA 
ASSISTITA: TUTTO SULLA 

PROTESI TOTALE DI GINOCCHIO, 
TRANNE IL BISTURI 

 

 

12 ottobre 2024  
  8.00 - 13.00 

 
 

 

SALA FRATEL BORDINO 
Via Cottolengo 17, 10152 Torino 



RAZIONALE 
 

Il ginocchio è una delle articolazioni più importanti 
e complesse del nostro corpo. Svolge un ruolo 
fondamentale nel sostenere il peso corporeo, 
facilitare i movimenti e consentire la mobilità degli 
arti inferiori. Tuttavia, a causa di infortuni, usura o 
malattie, il ginocchio può sviluppare problemi che 
possono influire significativamente sulla qualità di 
vita di una persona. 
Quando i problemi al ginocchio causano dolore 
persistente, limitazioni funzionali significative e 
non rispondono a trattamenti conservativi, come 
terapia fisica o farmacologica, può essere 
necessario considerare la sostituzione del 
ginocchio con una protesi. 
Il percorso clinico-assistenziale della persona 
sottoposta a protesi totale di ginocchio prevede 
sostanzialmente tre fasi: pre, intra, post-
operatoria ed in ognuna di queste, in 
collaborazione con l’équipe multidisciplinare, 
l’infermiere opera attuando interventi di specifica 
competenza, compresi nel piano di assistenza 
infermieristica. 
Scopo del convegno è riconoscere le strategie di 
integrazione fra specialisti e di continuità fra i 
diversi servizi di cura del Presidio Sanitario 
Ospedale Cottolengo. 
 
 
 
 
 
 
 
      
      
      
      
       
 

PROGRAMMA 
 

 8.00 Introduzione e saluti istituzionali  
 Padre C. Arice, Avv. G. Zanetta, Dott. 

C. Plazzotta, Dott.ssa G. Di Bella  
 

 8.20 L’Ortopedia all’Ospedale 
Cottolengo  

 Dott. F. Atzori 
 

 8.30 La preparazione domiciliare e 
l’informazione al paziente  

 Dott.ssa D. Chialando 
 

 8.50 Domande con la moderazione 
dell’ortopedico 

 Dott. D. Deledda 
 

 9.00    Il ruolo della telemedicina  
      Sig.ra L. Mazzeo 
 

 9.20     Domande, con la moderazione 
                dell’azienda Zimmer Biomet  

     Ing. I. Cristiani 
 

 9.30    Le attività del pre-ricovero  
     Dott.ssa G. Molignano 

 

 9.50     Domande, con la moderazione  
     dell’anestesista  
     Dott. L. Carmino 

 

 10.00   Ricovero in ospedale e 
preparazione in reparto 

 Dott.ssa M. Castiglieri  
 Dott. G. Mecca  
 

 10.20   Domande, con la moderazione  
                dell’ortopedico 
                Dott.ssa D. Invernizzi 

 

 10.30   Coffee break 

  ottobre2024 

12 ottobre 2024 
 

 10.50   La preparazione della sala     
                 operatoria (intervento standard versus   
                 robotizzato) 

     Dott.ssa F. Lazzarino  
 

 11.10   Domande, con la moderazione  
                dell’ortopedico  

     Dott. F. Buzzi 
 

 11.20   La presa in carico post-operatoria ed il   
                controllo del dolore in reparto  
                Dott.ssa M. Castiglieri  
                  Dott. G. Mecca  
 

 11.40   Domande, con la moderazione  
     dell’anestesista  
     Dott. L. Carmino 

 

 11.50:  La riabilitazione pre- e post-operatoria  
       Dott.ssa D. Pia 
 

 12.10   Domande, con la moderazione  
                del fisiatra  
                  Dott.ssa G. De Pace 
 

 12.20   La visita di controllo e gli esami   
                strumentali post-operatori  
                  Dott.ssa C. Maghenzani 
 

 12.40   Domande, con la moderazione  
                del radiologo  

     Dott.ssa C. De Feo 
 

 12.50 Conclusioni e Verifica di 
apprendimento 

                  Dott. F. Atzori 

 
 


