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CURE INFERMIERISTICHE FONDAMENTALI: 
PROGETTO DI MIGLIORAMENTO 

 
Le cure fondamentali sono cure immancabili, basate sul ragionamento clinico, riflettono il 

prendersi cura dell’altro assicurando alla persona assistita confort e dignità. Talvolta, le 

cure fondamentali rischiano di essere omesse o trascurate. Tale ritardo nella 

pianificazione o erogazione delle cure fondamentali può arrecare gravi danni alle persone 

assistite. 

Presso il presidio ospedaliero Cottolengo di Torino è stata svolta nel 2021 un’indagine, 

con l’obiettivo di far emergere dagli operatori quali cure fondamentali sono spesso 

tralasciate o svolte poco accuratamente e da trattare con priorità. L’elenco delle cure 

fondamentali è stato tratto dal documento elaborato da Sist L., Cortini C. e Bandini S 

Misscare Survey versione italiana: risultati di uno studio pubblicato nel 2016. 

 
 
Obiettivo: Aggiornare le pratiche infermieristiche relative alle seguenti cure fondamentali: 

compilazione della cartella infermieristica in tutte le sue parti, attuazione della cura del 

cavo orale, educazione della persona assistita e dei suoi caregiver, analizzando la 

letteratura e verificando le pratiche in uso nella realtà operativa 

 
Destinatari:Infermieri 
 
Docenti:  Ariotti Maria Chiara, Bonandin Chiara, Di Bella Giorgia, Ginosa Ida  
 
Valutazione: Project work 
 
N. partecipanti: 16 
 
Crediti ECM: 26 
 

 

QQUUEESSTTIIOONNAARRII    DDII    GGRRAADDIIMMEENNTTOO  
A conclusione dell’evento formativo - accedendo al sito  www.formazionesanitapiemonte.it  
utilizzando le proprie credenziali di accesso - il partecipante dovrà procedere alla 
compilazione online dei questionari di gradimento Corso e Docenti  entro 5 giorni dal 
termine del corso. 
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PROGRAMMA 

L'evento si svolge in sei incontri. Per ogni incontro (tranne il primo e l’ultimo) verrà steso 

un report con griglia annessa a seconda dell’obiettivo dell’incontro 

 

 

30/03/2022 h. 14.00-16.00  

 Presentazione del progetto, degli obiettivi e dei gruppi di lavoro 

(Bonandin); 

06/04/2022 h. 14.00-17.00 

 Definizione del quesito clinico e della modalità di ricerca (Ariotti); 

31/05/2022 h. 14.00-17.00 

 Analisi della letteratura reperita (Ginosa); 

14/09/2022 h. 14.00-17.00 

 Stesura del report (Bonandin); 

28/09/2022 h. 14.00-17.00  

 Analisi scostamento contesto evidenze reperite (Di Bella); 

12/10/2022 h. 14.00-16.00  

 Conclusione lavori (Bonandin); 

 

 


