
IL PERCORSO DI SALUTE - DIAGNOSTICO
TERAPEUTICO - ASSISTENZIALE (PSDTA)
IN SENOLOGIA: una Sinergia Multiprofessionale
tra Spiritualità e Azione.

CREDITI FORMATIVI: CREDITI ECM 3

I crediti formativi acquisiti a seguito del superamento della verifica finale
e alla compilazione del questionario online verranno registrati dal Provider
sul Dossier Formativo individuale e consultabile accedendo al sito
www.formazionesanitapiemonte.it utilizzando le proprie credenziali di accesso.

INFORMAZIONI GENERALI 

Evento accreditato per tutte le professioni sanitarie.
Le iscrizioni dovranno pervenire alla segreteria organizzativa tramite l’apposito 
QrCode o link.
La presenza è garantita in orario di servizio solo ai professionisti dipendenti del P.S.O. 
Cottolengo delle seguenti aree: Breast - Area Chirurgica - Chirurgia Senologica - 
Fisioterapisti e DH Oncologico
Per tutti gli altri partecipanti la presenza è da considerarsi fuori orario di servizio.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

centroformazione@ospedalecottolengo.it 

RELATORI:

ARICE Carmine Padre Generale PCDP - Torino
ARIOTTI Maria Chiara Coordinatrice Infermieristica Chirurgia Bassa Intensità
 P.S.O. Cottolengo - Torino 
BARDELLI Giulia Fisioterapista Fisioterapia - P.S.O. Cottolengo - Torino
BECCARIA Alice Infermiera - Microcitemia A.O.U. San Luigi Gonzaga di Orbassano (TO)
BELTRAMO Marisa Coordinatrice Infermieristica Day Hospital medico Asl Biella,   
 Coordinatrice Gds Infermieri Rete Oncologica,
 Infermiere Rete Oncologica
BENA Gabriella Coordinatrice Infermieristica BREAST UNIT – P.S.O. Cottolengo - Torino 
BERARDO Alessandra Coordinatrice Infermieristica NOCC – P.S.O. Cottolengo - Torino
BERGAMIN Dalila Coordinatrice Infermieristica UOPRI CIO – P.S.O. Cottolengo - Torino
BERNARDI Raffaella Infermiera BREAST UNIT – P.S.O. Cottolengo - Torino
CAREGLIO Michela Infermiera Blocco Operatorio - P.S.O. Cottolengo - Torino
CHINELLATO Sr Silvana Infermiera Responsabile Progetto Assistenza Domiciliare
 in Senologia - P.S.O. Cottolengo - Torino
DRAGONETTI Antonella Responsabile Area Progettazione ricerca e sviluppo modelli
 organizzativi afferente alla S.C. DiPSa – ASL Città di Torino,
 Infermiere Rete PN
FIORITO Elena Tecnico di Radiologia BREAST UNIT – P.S.O. Cottolengo - Torino
FRANZOI Isabella Giulia Psicologa, Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia Clinica,
 Ricercatrice - Dipartimento di Psicologia - Università di Torino
MINGOLLA Martina Infermiera Area Chirurgica - P.S.O. Cottolengo - Torino
MISTRETTA Cinzia Tecnico di Radiologia BREAST UNIT – P.S.O. Cottolengo - Torino
PELLINGRA Anna Rita Infermiera Dh Oncologico – P.S.O. Cottolengo - Torino
ROMANO Tiziana Infermiera BREAST UNIT – P.S.O. Cottolengo - Torino
SCHINA Monica Volontaria Casa Breast - P.S.O. Cottolengo - Torino
ZANETTA Gian Paolo Direttore Generale - P.S.O. Cottolengo - Torino

MODERATORI:

BUSSONE Riccardo Direttore Chirurgia Senologica - P.S.O. Cottolengo - Torino
CALOCERO Donato Antonio Direttore Formazione e Ricerca - P.S.O. Cottolengo - Torino
CERESA Donatella Coordinatrice Infermieristica Medicina Oncologica
 P.S.O. Cottolengo - Torino 
DI BELLA Giorgia Coordinatrice Infermieristica SITRA - P.S.O. Cottolengo - Torino
PLAZZOTTA Claudio Direttore Sanitario – P.S.O. Cottolengo - Torino
RAUCCI Carlo Alberto Direttore Struttura Complessa di Oncologia - P.S.O. Cottolengo - Torino
ZANON Eugenio Coordinatore Breast Unit - P.S.O. Cottolengo Torino

QUESTIONARIO DI GRADIMENTO

A conclusione dell’evento formativo il partecipante dovrà procedere
alla compilazione online dei questionari di gradimento Corso accedendo
al sito www.formazionesanitapiemonte.it utilizzando le proprie credenziali
di accesso. Non sarà possibile, da parte della Segreteria organizzativa, 
registrare i crediti ECM acquisiti fino a quando TUTTI i partecipanti non 
avranno effettuato tale procedura. Si prega, quindi, di effettuare tale
procedura entro 3 giorni dal termine del corso.

12 aprile dalle 8:00 alle 13:30

Sala Fratel Bordino
Via San Giuseppe Cottolengo 17, Torino

RENÉ MAGRITTE - MESDEMOISELLES DE L'ISLE ADAM



PROGRAMMAPROGRAMMA

8:00 - 8:30
Registrazione dei partecipanti

8:30 - 9:00
Introduzione e saluti istituzionali
Padre CARMINE, Avv. G. ZANETTA, Dott. C. PLAZZOTTA,
Dott.ssa G. DI BELLA, Dott. D. CALOCERO 

9:00 - 9:15 
Lettura Magistrale
Scheda di valutazione infermieristica all’inizio del 
percorso di cura presso il CAS.
Dott.ssa M. BELTRAMO (Infermiere Rete Oncologica)

9:15 - 9:25
La Diagnostica: VABB, CEM e studio prospettico 
delle infezioni post biopsia. Una stretta collabora-
zione fra tecnici di radiologia e infermieri.
Dott.ssa E. FIORITO, Dott.ssa C. MISTRETTA,
Dott.ssa R.BERNARDI 

9:25 - 9:35
Il percorso assistenziale: dal CAS alla Breast.
Dott.ssa G. BENA

9:35 - 9:45
Il NOCC e il Progetto Protezione Famiglie Fragili.
Dott.ssa A. BERARDO

9:45 - 9:55
La consulenza psicologica all’interno della Breast.
Dott.ssa I. G. FRANZOI

9:55 - 10:05
La valutazione della capacità di autocura della
persona assistita: presentazione di uno strumento.
Dott.ssa Alice BECCARIA 

10:05 - 10:25
Discussione plenaria della Prima Sessione.

10:25 - 10:40
Coffee Break

10:55 - 11:05 
Il pre-ricovero:
orientare la persona assistita in chirurgia.
Dott.ssa M. C. ARIOTTI 

10:05 - 11:20
Il ricovero ospedaliero:
la persona assistita nella degenza. 
Dott.ssa M. MINGOLLA 

11:20 - 11:30
Il ricovero ospedaliero:
la persona assistita e l’intervento chirurgico.
Dott.ssa M. CAREGLIO 

11:30 - 11:45
L’ambulatorio di Senologia e la persona assistita:
tra casa e ospedale. 
Dott.ssa T. ROMANO, Sr S. CHINELLATO 

11:45 - 11:55
La prevenzione delle infezioni correlate
all’assistenza in Senologia. 
Dott.ssa D. BERGAMIN

11:55 - 12:05
Il percorso riabilitativo della persona
assistita in Senologia.
Dott.ssa G. BARDELLI 

12:05 - 12:20
L’esperienza delle persone assistite:
la voce di Casa Breast.
Dott.ssa M. SCHINA

12:05 - 12:50
Discussione plenaria della Seconda sessione.

PRIMA SESSIONE: LA CURA SI FA
PROGETTO: LA PRESA IN CARICO.
Moderatori: Dott.ssa D. CERESA - Dott. E. ZANON

SECONDA SESSIONE
LA PRESA IN CURA NEL PERCORSO
CHIRURGICO: TRA LA STANDARDIZZAZIONE 
E LA PERSONALIZZAZIONE

Moderatori: Dott.ssa G. DI BELLA - Dott. R. BUSSONE

TERZA SESSIONE
PROSPETTIVE FUTURE:
IL PERCORSO CONTINUA…

Moderatori Dott. D. CALOCERO - Dott. C. RAUCCI

10:40 - 10:55 
Lettura Magistrale
La presa in cura della persona assistita con il Primary 
Nursing: una sfida per l’organizzazione.
Dott.ssa A. DRAGONETTI (Infermiere Rete PN)

12:50 - 13:00 
La prosecuzione del PSDTA:
il percorso della persona assistita in area medica. 
Dott.ssa A. R. PELLINGRA 

13:00 - 13:30 
Conclusioni e Verifica di apprendimento.
Dott. D. CALOCERO

OBIETTIVI

Condividere le conoscenze sulle evidenze scienti-
fiche che guidano i professionisti della salute nella 
scelta e nell’attuazione degli interventi che hanno 
dimostrato di migliorare gli outcomes della perso-
na inserita in un percorso di cura in senologia.

Identificare gli interventi assistenziali che consen-
tono di evitare le possibili complicanze e avere una 
ricaduta positiva sulla qualità della vita post-inter-
vento e sui tempi di recupero dell’autonomia.

Riconoscere e confrontare le strategie di integrazio-
ne fra specialisti e di continuità fra i diversi servizi di 
cura del Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo.

RAZIONALE

Il Centro di Senologia, o Breast Unit, riunisce funzio-
nalmente tutte le Unità operative o servizi che sono 
coinvolti nella prevenzione, diagnosi e cura della pa-
tologia mammaria. I professionisti sanitari che vi ope-
rano e che seguono le persone assistite durante tutto 
il percorso agiscono secondo evidenze scientifiche 
rispondendo ai bisogni delle persone in tutte le di-
mensioni e realizzando un’assistenza personalizzata 
e sicura. Le relazioni del convegno affrontano il per-
corso delle persone che accedono alla senologia evi-
denziando l’integrazione del team multiprofessionale 
e le competenze professionali nella pratica clinica per 
un aumento dell’autonomia della persona assistita, 
una riduzione delle complicanze e una soddisfazio-
ne del professionista stesso che sente di essere stato 
anello fondamentale del percorso.

PER ACCEDERE 
O ISCRIVERSI 
INQUADRARE IL 
QR CODE OPPURE 
COLLEGARSI AL LINK

https://forms.office.com/e/JNKidn20tz


