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L’evento intende promuovere una riflessione 
bioetica sul significato di umanesimo integrale, 
di persona umana nella sua realtà integrale e 
oggettiva, anche all’interno della relazione di cura.

Informazioni generali
Evento accreditato per tutte le professioni 
sanitarie. Le iscrizioni dovranno pervenire alla 
segreteria organizzativa utilizzando il link o 
scaricando il QrCode.

Per info scrivere a:
centroformazione@ospedalecottolengo.it

Crediti formativi
CREDITI ECM : 5

I crediti formativi acquisiti a seguito del 
superamento della verifica finale e alla 
compilazione del questionario online verranno 
registrati dal Provider sul Dossier Formativo 
individuale e consultabile accedendo al sito 
www.formazionesanitapiemonte.it utilizzando le 
proprie credenziali di accesso.

Non sarà possibile da parte della segreteria 
organizzativa registrare i crediti ECM acquisiti 
fino a quando tutti i partecipanti non avranno 
effettuato tale procedura entro e non oltre 3 giorni 
dal termine del corso.

Per iscrizioni:

Responsabile scientifico: Giuseppina Seppini

https://forms.office.
com/e/ryDwcRGx9m



Razionale
I profondi cambiamenti che hanno interessato il 
panorama sanitario (innovazioni tecnologiche, 
affidamento dell’assistenza ad articolati sistemi 
di protezione), hanno reso la comprensione 
dei problemi delle persone umane sempre più 
complessa. All’interno di questi scenari in continua 
trasformazione, si rende quindi necessario 
disporre di algoritmi interpretativi, che consentano 
di poter rappresentare situazioni eticamente 
corroborate alla prassi quotidiana, strumenti altresì 
riconducibili alla formazione in ambito bioetico, 
che diviene prerequisito essenziale e garanzia per 
un corretto esercizio professionale. Il tema quindi 
dell’umanesimo integrale oggetto del seminario, in 
linea con le questioni emergenti, si pone in quanto 
momento di riflessione sui problemi delle persone 
umane e di promozione di una consapevolezza 
bioetica. La persona umana infatti, per innata 
dotazione, nonostante elementi intrinseci di 
fragilità e fallibilità, può anelare e accedere in realtà 
alla verità. Tale vulnerabilità rappresenta, uno 
degli elementi sostanziali della dignità dell’essere 
umano, che consentono alla morale e all’etica di 
un popolo, di orientare la comune ricerca della 
verità e del bene che insieme vanno a comporre il 
telos normativo della comunità a livello universale. 
All’interno delle società secolari, moderne e 
postmoderne, è possibile identificare differenti 
tratti di un umanesimo, che deve necessariamente 
essere ripensato e riscoperto anche nell’orizzonte 
di una visione personalista, in risposta a un 
clima culturale odierno caratterizzato dal ritorno 
dell’individuo, sotto differenti prospettive di 
interesse: economico, politico, lavorativo, del 
diritto, con risvolti sia etici, sia bioetici.

Programma 
8:30 Registrazione partecipanti

9:00 Saluto delle autorità

Moderazione prima sessione:
Avv. Gian Paolo ZANETTA

9:15 “Il significato dell’umanesimo integrale”
Padre Carmine ARICE

10.00 Lectio Magistralis - “Umanesimo integrale ed 
ecologia umana: l’insegnamento della Laudato si’”
Prof. Antonio Gioacchino SPAGNOLO

10.45 Discussione

11:15 Coffee break

Moderazione seconda sessione:
Prof. Antonio Gioacchino SPAGNOLO

11:30 “Umanesimo integrale, persona umana e 
dimensioni della cura: una riflessione bioetica.”
Dott.ssa Giuseppina SEPPINI

12.00 “L’etica e l’accadere umano. Come ripensare 
un umanesimo integrale”
Dott.ssa Fulvia DEMATTEIS

12:30 Discussione

13.15 Conclusioni

13:30 Compilazione questionario ECM

Relatori
DON CARMINE ARICE - Padre Generale Piccola 
Casa della Divina Provvidenza 

FULVIA DE MATTEIS -  Pedagogista, Membro 
dell’Unità Italiana dell’International Chair in 
Bioethics Cooperating Center World Medical 
Association

GIUSEPPINA SEPPINI - Professoressa a 
contratto Corso di Laurea Magistrale Scienze 
Infermieristiche e Ostetriche, Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e chirurgia 
“A. Gemelli” di Roma, Presidio Sanitario Ospedale 
Cottolengo di Torino. Membro dell’Unità Italiana 
dell’International Chair in Bioethics Cooperating 
Center World Medical Association

ANTONIO GIOACCHINO SPAGNOLO - Professore 
Ordinario di Medicina legale e delle assicurazioni, 
Facoltà di Medicina e Chirurgia “A. Gemelli” 
dell’Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma. 
Direttore del Centro di Ricerca in Bioetica Clinica e 
Medical Humanities, Facoltà di Medicina e chirurgia 
dell’Università Cattolica, sede di Roma. Membro 
del Comitato di Direzione del Centro di Ateneo 
di Bioetica e Scienze della vita dell’Università 
Cattolica del S. Cuore di Milano

AVV. GIAN PAOLO ZANETTA - Direttore Generale 
Presidio Sanitario Ospedale Cottolengo.


